Av. Rubem Berta, 1493 - Indianépolis

A\ CEP 04074-010 - Sao Paulo - SP
CONFEDERAQAO Fone: +55 11 2039 1700
BRASILEIRA DE TENIS Fax: +55 11 2039 1702

ESPORTE PARA TODA VIDA www.cbtenis.com.br

Modulo C

Cidade: Porto Alegre / RS
Data: 13 a 15/11/2015
Horario: Das 8hs as 18hs

Conteudo:

- Aula em grupo com progressdes dos golpes de fundo, voleios,
saque/devolucao.

- Organizacao e distribuicdo de alunos na aula em grupo
- Aula em grupo com jogadores de diferentes niveis

- Atencéo individual na aula em grupo

- Lideranga e comunicagdo na aula em grupo

- Preparacao fisica

- ITN (Numero Internacional de Ténis)

- Ténis em cadeira de rodas

- Ténis para deficientes intelectuais

- Equipamentos de ténis

Local:

SOGIPA - Sociedade de Ginastica Porto Alegre

Rua Barédo de Cotegipe, 415 — Porto Alegre, RS — CEP: 90540-020
Tel.: (51) 3325-7200 | www.sogipa.com.br

Valores:
Filiados: R$ 250,00 - (2 parcelas de R$ 125,00)
Nao filiados: R$ 340,00 - (2 parcelas de R$ 170,00)

O pagamento é através de deposito bancério:
Banco Itau

Ag: 0740 | Conta Corrente: 66.927-0

CESAR KIST E CD LTDA ME

CNPJ: 08.679.865/0001-38

Apés realizar o deposito, enviar um e-mail para hugo.castro@cbtenis.com.br
com o comprovante do depdsito, nome completo, endereco, telefones, e-mail e
o0 nome da cidade que se realizara o curso. Quando se tratar de filiagcdo,
especificar.

Antes de efetuar o deposito, confirmar via telefone se ha vagas
disponiveis

Informacgdes e inscrigdes:
Hugo de Castro: hugo.castro@cbtenis.com.br
Tel.: (11) 2039-1700

FILIACAO AO DEPARTAMENTO DE CAPACITACAO DA CBT:

R$ 200,00 a vista ou em 2 vezes com 0 Curso.

Atencdo: O Departamento de Capacitacéo se reserva no direito de adiar o
curso até 3 dias antes da data, caso nao haja o minimo de 15 inscritos.
Nesse caso todos seréo avisados.

Patrocinadores:

GOVERNO FEDERAL

2 Correlos BRASIL Jasics. :=Tretorn

sound mind, sound body LONG LASTING PERFORMANCE
PAIS RICO E PAIS SEM POBREZA
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